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KW 30 Speiseplan 20.07.26 bis 26.07.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20.07.2026 21.07.2026 22.07.2026 23.07.2026 24.07.2026 25.07.2026 26.07.2026
Hahnchengeschnetz Spaghetti Carbonara Saure Nieren Putenrollbraten mit =~ Schlemmerfilet mit Senfeier Spielibraten
eltes mit
mit Parmesan und mit Sellerieplires und Knodel und Salat der  Semmelkruste, Karotten-  mit Kartoffeln und Salat mit Knodel und
Spatzle und Salat der Gurkensalat Karotten-Orangensalat Saison Kartoffelptree und der Saison Bayrischkraut
Saison - e || & & = [T a Gurhensalat' 3 T v
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Gemulselasagne mit  Zucchinipuffer mit Kartoffeltaschen Kartoffelgratin mit =~ Vollkorn Spaghetti, Kirsch-Quarkstrudel  Serviettenknédel
efillt Kése
Aubergine, Zucchini und Krauterquark und g mit Tomaten- mit Vanillesoke mit Rahmsole und Salat
Tomate, Salat der Saison Blattsalat mit Frischkase, iiberbacken, Salat der Mozzarellasolfe und - der Saison
At T - Krauterdipp, Salat Saison 'Bla‘llsalat ' .
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Guten Appetit
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Digse Speise enthalt Tih ™ Schalenfriichten (z.B. Niisse, Mandein)
1 gg Farbstofi i Sellerie

2 @ Konservierungsstoffen Tij & Sent

4 23 antioxioationsmitte) Tk @ Sesam

8 @ Geschimacksverstakess i n Mk Krebstieren
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T 11 14 schwarzungsmittel e @ E

.~ 10 [ Phosphat i d e Fisch

. 3 @ xofzinhatig ‘ 11 Y Suffite

12 _ chininhaltig 113 " enthalt Schweineileisch

8 20RuNgsMitiein Tim 4/ Lupine

Ti7 W@ gewachst i & L geschwefelt

T a & gutennaitig T at ¥ weizen

1@ e Milchprodukten dactosenaltig) " hA @ Mandein

~i af DA Soia "' nB W Haseinisse



