ol .
N 4 caritaSsSozialstation
my

caritas Elisabethenverein

KW 31 Speiseplan 27.07.26 bis 02.08.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
27.07.2026 28.07.2026 29.07.2026 30.07.2026 31.07.2026 01.08.2026 02.08.2026
gekochtes Wammerl gemischtes Gulasch Krenfleisch Pfefferrahm-Schnitzel Backfisch Wiener Wiirstchen Sauerbraten
mit
mit Sauerkraut, mit Meerrettichsolle und  mit Spéatzle und Salat der . Knuspriger Backfisch mit mit Saverkraut und mit Knodel, Preiselbeeren
Salzkartoffeln und Senf Harmchen-Nudel und Butterkartoffeln Saison a Kartoffelsalat und Bauembni;i Senf und Blaukraut
s T T WP Endiviensalat A T & i w¢ Remoulade , Gurkensalat ==V 4 i,
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Gnocchi mit Zwetschgenknodel Kasespatzle Ravioli mit Spinatknddel mit Milchreis zweierlei Knddel
mit
Frischkasefillung und mit Rostzwiebel und Salat Tomatensahnesofle und  mit Kase-Sahnesolle und mit Kirschen und Zimtund mit Rahmsofie und
Tomatensahnesole, Salat Vanillesolte und der Saison griinen Salat Salat der Saison Zucker Blaukraut
der Saison _ Butterbrisel 4=t La Vi T @ = | @ F 4= 4
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Guten Appetit
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Digse Speise enthalt Tih ™ Schalenfriichten (z.B. Niisse, Mandein)
1 gg Farbstofi i Sellerie

2 @ Konservierungsstoffen Tij & Sent

4 23 antioxioationsmitte) Tk @ Sesam

8 @ Geschimacksverstakess i n Mk Krebstieren
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T 11 14 schwarzungsmittel e @ E

.~ 10 [ Phosphat i d e Fisch

. 3 @ xofzinhatig ‘ 11 Y Suffite

12 _ chininhaltig 113 " enthalt Schweineileisch

8 20RuNgsMitiein Tim 4/ Lupine

Ti7 W@ gewachst i & L geschwefelt

T a & gutennaitig T at ¥ weizen

1@ e Milchprodukten dactosenaltig) " hA @ Mandein
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