caritassozialstation

Elisabethenverein

N V4
mN

caritas

KW 38 Speiseplan 14.09.26 bis 20.09.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026
Hihnerfrikasse mit Krenfleisch Saure Nieren Hahnchenschenkel Fischfilet in Bratwiirste mit Spanferkelrollbraten
Erbsen und Reis mit Meerrettichsolte und mit Sellereplres und Knusprige Sahne-Dillsole, mit Sauverkraut und mit Knodel und Salat der
- Butterkartoffeln Karotten-Orangensalat ~ Hahnchenschenkel mit Kartoffelplree und Salzkartoffeln, Senf Saison
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Couscous Bratlinge  Zucchinipuffer mit Quarkkeulchen. Spinatknédel mit Penne Gratin mit Kirschmichel

mit Gemise, Krauterquark Krauterquark und Cuarktaler mit Apfelmus  mit Kase-Sahnesolie und  Tomaten und Mozzarella Kirschmichel mit

und grinen Salat Blattsalat und Zimt Zucker Salat der Saison und Gurkensalat Vanillesole und Zimt
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Guten Appetit
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Digse Speise enthalt Tih ™ Schalenfriichten (z.B. Niisse, Mandein)
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